
Plan pracy Zespołu Szkół nr 1  i kalendarz wydarzeń na rok 2024/2025

Zespół Szkół nr 1 w Płocku
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Propozycje sposobu realizacji z
Programu Profilaktyczno-
Wychowawczego

Proponowane
wydarzenia –
konkursy, akcje,
imprezy, programy itd.

Termin
realizacji

Osoby
odpowiedzialne

1. kształtowanie postaw
prozdrowotnych;

2. dbałość o właściwe
nawyki żywieniowe;

3. propagowanie higieny
ciała;

4. propagowanie potrzeby
aktywności fizycznej;

5. nauka udzielania
pierwszej pomocy
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udział w zajęciach sportowych i aktywnościach
fizycznych w szkole oraz na świeżym powietrzu
o charakterze sportowym i rekreacyjnym

Akcja Sprzątanie Świata zgodnie z
planem LOP

Wrzesień
2024

M. Celmer
B. Podraska

Zajęcia sportowe rozwijające
zainteresowania – siłownia

Cały rok Olgierd Sęk

Zajęcia sportowe rozwijające
zainteresowania – strzelnica

Cały rok Paweł Przybylski

Zajęcia sportowe rozwijające
zainteresowania – gry sportowe IV-
VIII

Cały rok Sylwia Bogiel
Monika Niemiec

Udział w projekcie „Aktywny do
kwadratu”

Cały rok Monika Niemiec

Piknik na dzień dziecka Czerwiec
2025

A. Kroczewska
Nauczyciele



Udział w rajdach:

- Zlot po Ziemi Mazowieckiej.

- Rajd Pieczonego ziemniaka.

- Rajd „Ciżemka”.

- Rajd niepodległości.

- Szkolny rajd nocny.

- Rajd „Powitanie wiosny”.

- Rajd do miejsc pamięci narodowej.

- Rajd „Uśmiech Stokrotki

I – II
półrocze

A. Brzeski
A. Kozakiewicz

Udział uczniów w Turnieju
Turystyczno- Krajoznawczym PTTK

II półrocze A. Brzeski
A. Kozakiewicz

Wycieczka turystyczno-krajoznawcza
do Borów Tucholskich

Wrzesień
2024

A. Aronowska-
Tokarska
D. LucińskP.
Przybylski

Wycieczka turystyczno-krajoznawcza
- Wielkopolska-Berlin

27-30 maja
2025

A. Brzeski

organizacja wydarzeń o charakterze sportowym

Szkolny turniej strzelecki Grudzień
2024

D. Lucińska
P. Przybylski

Dzień Pluszowego Misia – zabawy
sportowe

24 listopad
2024

SU, M. Bogucka,
A. Kroczewska

Bal Karnawałowy Styczeń
2025

Międzyszkolny turniej szachowy –
„Szachowe rozgrywki w Dwójce”

Marzec
2025
(w zależności od
dofinansowania
UM)

M. Celmer

Piknik na Dzień Dziecka
Czerwiec
2025

N-le klas 1 – 3
nauczyciele
świetlicy
A. Kroczewska
SU



Międzyklasowy Turniej Siatkówki
Mieszanej

Grudzień
2024/
Kwiecień
2025

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

Mikołajkowy Turniej w Dwa Ognie
dla uczniów Szkoły Podstawowej

Grudzień
2024

Dzień Sportu dla uczniów Szkoły
Podstawowej

Czerwiec
2025

profilaktyka prowadzona przez pielęgniarkę
szkolną

Pogadanki w klasach dot. higieny itp.
Cały rok Pielęgniarka

szkolna

udział w zajęciach z wychowawcą, zajęciach
indywidualnych i grupowych ze specjalistami
szkolnymi

Apel Bezpieczna przerwa Początek
września
2025

Nauczyciele klas 1
– 3, nauczyciele
świetlicy

Bezpieczne ferie zimowe – apel
przypominający o zasadach
bezpieczeństwa podczas zimowego
wypoczynku

Styczeń
2025

A. Kroczewska,
nauczyciele klas 1
– 3, nauczyciele
świetlicy

udział w zajęciach indywidualnych i grupowych
(w tym w gimnastyce korekcyjnej)

Realizacja zajęć pozalekcyjnych w
ramach gddd/ udział  w zajęciach
specjalistycznych itp.

Cały rok n-le prowadzący
zajęcia
pozalekcyjne/
specjaliści

kształtowanie postawy związanej z dbałością
o własne zdrowie

Zajęcia z wychowawcą dotyczące
szczepień przeciwko HPV

Wrzesień/
październik
2025

Wychowawcy kl.
V-VIII

Zdrowa śniadaniówka Cały rok Nauczyciele kl. 1-
3

Profilaktyka nowotworów piersi-
warsztaty dla uczniów

Październik
2024

M. Kapuścińska

Światowy Dzień Walki z AIDS –
spotkania z uczniami, konkurs
wiedzy HIV/AIDS ratuje życie

Grudzień
2024

M. Kapuścińska

nauka udzielania pierwszej pomocy Warsztaty z pierwszej pomocy
przedmedycznej dla SP

7, 14, 21
listopada
2024

D. Lucińska



Zajęcia z wychowawcą nt. pierwszej
pomocy przedmedycznej

Zgodnie z
terminarzem
- plan
wychowawcy

Wychowawcy kl.
IV-VII, II-IV LO

Zajęcia z zakresu udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej w
ramach edukacji przyrodniczej

Zgodnie z
planem zajęć

Wychowawcy kl.
1-3

Udział uczniów LO w
Ogólnopolskich Mistrzostwach
Pierwszej Pomocy

Zgodnie z
terminarzem

D. Lucińska

1. rozpowszechnianie
wiedzy dotyczącej
uzależnień;

2. opóźnienie momentu
inicjacji;

3. współpraca z rodzicami w
zakresie edukacji i
pomocy dziecku i
rodzinie;
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ne udział uczniów w programach profilaktycznych

Szkolny Tydzień Profilaktyki II półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
(realizator
zewnętrzny)

Programy profilaktyczne wskazane w
szkolnym programie profilaktycznym

I i II
półrocze

M. Kapuścińska

udział w zajęciach z wychowawcą, zajęciach
indywidualnych i grupowych ze specjalistami
szkolnymi

Nie pal przy mnie proszę Pedagog SP

Wydarzenie ,,Mamo, tato nie pal przy
mnie”.

Styczeń
2025

M. Celmer,
J. Sobczyńska,
P. Zander

,,Alkohol zabija Twoją kreatywność”
Kampania informacyjna dotycząca
uzależnień.

Zgodnie z
terminarzem
- plan
wychowawcy

M. Celmer,
J. Sobczyńska,
P. Zander

Zajęcia z wychowawcą dot.
profilaktyki uzależnień

Zgodnie z
terminarzem
- plan
wychowawcy

Wychowawcy kl.
IV-VIII i I-IV LO

przekazywanie informacji w formie gazetek
szkolnych i innych materiałów

,,Alkohol zabija Twoją kreatywność”
Kampania informacyjna dotycząca
uzależnień.

Zgodnie z
terminarzem
- plan
wychowawcy

M. Celmer,
J. Sobczyńska,
P. Zander

Wydarzenie ,,Mamo, tato nie pal przy
mnie”.

Styczeń
2025

M. Celmer,
J. Sobczyńska,
P. Zander



Realizowane w szkole programy
profilaktyczne

I i II
półrocze

M. Kapuścińska

interwencja kryzysowa dla uczniów
używających alkoholu, narkotyków, dopalaczy,
nikotyny, papierosów elektrycznych

Rozmowy indywidulane Wg potrzeb Wychowawcy,
specjaliści,
psycholog,
pedagodzy

współpraca z instytucjami zewnętrznymi w
zakresie pomocy uczniowi używającemu lub
uzależnionemu

Wg potrzeb Wychowawcy,
specjaliści,
psycholog,
pedagodzy

informowanie właściwych instytucji i
organizacji

Kierowanie pism, zapytań Wg potrzeb

wsparcie ucznia Konsultacje Wg potrzeb
Cały rok

nauczyciele

wsparcie rodziców uczniów Konsultacje

Zebrania z rodzicami

Wg potrzeb

Zgodnie z
kalendarzem

Nauczyciele,
specjaliści

Wychowawcy

1. Kształtowanie postaw
prospołecznych -
powstrzymywania się od
wszelkich form agresji i
przemocy fizycznej czy
psychicznej;

2. kształtowanie postawy
akceptacji i zrozumienia;

3. integracja uczniów;
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o informowanie uczniów o zasadach panujących
na terenie szkoły oraz zasadach bezpiecznego
poruszania się w sieci

udział w projekcie „Akademia Lwa
Honorka”

Styczeń
2025

Nauczyciele klas 1

Stop cyberprzemocy – zajęcia dla
uczniów klas 1 -3, 4 – 8 i LO

Marzec
2025

informatycy

Bezpieczne ferie zimowe – apel
przypominający o zasadach
bezpieczeństwa podczas zimowego
wypoczynku;

Styczeń
2025

M. Celmer,
B. Podraska

Zajęcia z wychowawcą Zgodnie z
terminarzem
- plan
wychowawcy

Wychowawcy



4. rozwijanie u uczniów i
wychowanków empatii i
wrażliwości na potrzeby
innych.

5. wspieranie umiejętności
związanych z
asertywnością, radzeniem
sobie z naciskiem
społecznym,
rozwiązywaniem
problemów i
podejmowaniem decyzji;

6. integracja uczniów;

7. wspomaganie funkcji
rodziny w zdrowym
rozwoju społecznym
dzieci i młodzieży;

8. dbanie o kulturę języka i
wypowiedzi;

9. budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
pomiędzy uczniami, a
pracownikami szkoły;

10. wdrażanie Standardów
Ochrony Małoletnich;

spotkania z policją Spotkanie ze Strażą Miejską w
ramach projektu profilaktycznego
„Akademia Lwa Honorka”

Rok szkolny
2024/2025

Nauczyciele klas 1

„Rowerowy Maj” Maj 2025 koordynator

niezwłoczne wyciąganie konsekwencji wobec
uczniów, którzy nie przestrzegają zasad
współżycia społecznego

Rozmowy indywidualne, w tym
również w obecności rodziców,
wpisywanie informacji do e-
dziennika

Wg potrzeb Wychowawcy /
pedagog /
psycholog

informowanie odpowiednich instytucji i służb
o zachowaniach niezgodnych z przyjętymi
zasadami współpraca z policją sądem, mops,
zespołem kuratorskim

Kontakt telefoniczny, e-mailowy,
tradycyjna forma pisemna

Wg potrzeb Pedagodzy
Psycholog
Dyrektor

wsparcie w organizowaniu pomocy
specjalistycznej poza szkołą

Rozmowy indywidualne z uczniami /
rodzicami

Wg potrzeb Pedagodzy,
psycholog,
specjaliści

udział w zajęciach z wychowawcą, pogadankach
z pedagogiem, psychologiem na temat
Standardów Ochrony Małoletnich

Zajęcia z wychowawcą /pedagogiem
/ psychologiem

Zgodnie z
planem pracy
wychowawcy
klasowego

Wychowawcy,
specjaliści

podejmowanie działań profilaktycznych
związanych z cyberprzemocą, mową nienawiści
w formie zajęć grupowych

Dzień Życzliwości online 22 listopada
2024

M. Bogucka

Konkurs "Bezpieczeństwo w sieci” Listopad
2024

Informatycy

Szkolny Tydzień Profilaktyki II półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
(realizator
zewnętrzny)

pełnienie dyżurów na szkolnych korytarzach
przez nauczycieli

Cały rok Nauczyciele

organizacja gazetek tematycznych Gazetka o tematyce
antyprzemocowej i bezpieczeństwie

I półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej



dzieci i młodzieży, „Standardy
ochrony małoletnich”

monitoring wizyjny Cały rok Dyrektor

zajęcia z wychowawcą - uwrażliwianie na temat
problematyki handlu ludźmi

Tematyka zajęć z wychowawcą

Tematyka zajęć przedmiotowych, np.
j. polski

Zgodnie z
planem pracy
wychowawcy
klasowego/
planem
nauczania

Wychowawcy
Nauczyciele

wspieranie wychowawczej roli przy współpracy
z instytucjami zewnętrznymi (mops, policja, sąd
itd.) z wykorzystaniem niebieskiej karty

Spotkanie z rodzicami -
pedagogizacja opiekunów dzieci na
temat wychowania dzieci bez
przemocy oraz chronienia ich przed
przemocą i wykorzystywaniem.

I półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

1. rozpowszechnianie
wiedzy dotyczącej
nadużywania i
uzależnienia od telefonu
komórkowego,
komputera, internetu,
hazardu, grup
społecznościowych i
innych uzależnień
behawioralnych;

2. opóźnienie momentu
inicjacji;
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zajęcia profilaktyczne Szkolny Tydzień Profilaktyki II półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
(realizator
zewnętrzny)

udział uczniów w zajęciach z wychowawcą,
zajęciach indywidualnych i grupowych ze
specjalistami oraz zaproszonymi gośćmi

Tematyka zajęć z wychowawcą,
pogadanki z pedagogiem,
psychologiem

Wg potrzeb Wychowawcy,
Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

organizowanie pogadanek, prelekcji
dotyczących określonej tematyki dla rodziców

Wg potrzeb Dyrektor, Zespół
pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

przekazywanie informacji w formie gazetek
szkolnych

Gazetka na temat uzależnień
behawioralnych

I półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

współpraca z instytucjami zewnętrznymi w
zakresie pomocy uczniowi używającemu lub
uzależnionemu

Wg potrzeb Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

wsparcie ucznia Konsultacje Wg potrzeb Nauczyciele/
specjaliści/
pedagodzy



Dzień bez słodyczy 1 dzień w
każdym
m-cu

B. Podraska

wsparcie rodziców ucznia Konsultacje Wg potrzeb Wychowawcy/
pedagodzy/
specjaliści

1. kształtowanie postaw
prospołecznych -
powstrzymywania się od
wszelkich form agresji i
przemocy fizycznej czy
psychicznej;

2. kształtowanie postawy
akceptacji i zrozumienia;

3. integracja uczniów;

4. rozwijanie u uczniów i
wychowanków empatii i
wrażliwości na potrzeby
innych.

5. wspieranie umiejętności
związanych z
asertywnością, radzeniem
sobie z naciskiem
społecznym,
rozwiązywaniem
problemów i
podejmowaniem decyzji;

6. wspomaganie funkcji
rodziny w zdrowym
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zajęcia z wychowawcą z zakresu
przeciwdziałania dyskryminacji i przemocy

pogadanki, konsultacje z rodzicami,
gry i zabawy

Cały rok Wychowawcy klas
1- 3

kształtowanie postaw
prospołecznych - powstrzymywania
się od wszelkich form agresji i
przemocy fizycznej czy psychicznej –
pogadanki, gry dydaktyczne

Wychowawcy kl.
I-III, IV-VIII i
LO

budowanie atmosfery wzajemnego
szacunku pomiędzy uczniami, a
pracownikami szkoły – pogadanki,
drama, prezentacje

reagowanie i wyciąganie konsekwencji
w stosunku do uczniów łamiących zasady
współżycia społecznego

Rozmowy, konsultacje z pedagogiem
i psychologiem szkolnym

Cały rok Wychowawcy
Pedagog Szkolny
Psycholog

współpraca z instytucjami zewnętrznymi
prowadzącymi edukację i profilaktykę –
organizacja zajęć grupowych

Realizowanie projektu „Akademia
Lwa Honorka”- współpraca ze
Strażą Miejską

Cały rok K. Kaca-
Miklaszewska
K. Mierzejewska-
Kamińska

Szkolny Tydzień Profilaktyki II półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
(realizator
zewnętrzny)

Przemoc rówieśnicza LO (zajęcia
grupowe)

I półrocze KMP w Płocku



rozwoju społecznym
dzieci i młodzieży;

7. dbanie o kulturę języka i
wypowiedzi;

8. budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
pomiędzy uczniami, a
pracownikami szkoły;

Tarcza przed przemocą kl. 3 SP II półrocze PPP nr 2

NIE dla przemocy kl.7 SP II półrocze PPP nr 2

Fair Play kl. 5 SP II półrocze PPP nr 2

interwencje pedagogiczne, wychowawcze,
psychologiczne

Wg potrzeb Cały rok Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

informowanie organów i instytucji o przejawach
agresji i przemocy

Współpraca z instytucjami - MOPS,
Policja, Straż Miejska

Cały rok Nauczyciele
Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

podejmowanie działań zaradczych w formie
integracji klasy, pomocy uczniom w
komunikowaniu problemów grupy i pomoc w
rozwiązywaniu problemów

Rozwijanie u uczniów i
wychowanków empatii i wrażliwości
na potrzeby innych.
Wspieranie umiejętności związanych
z asertywnością, radzeniem sobie z
naciskiem społecznym,
rozwiązywaniem problemów i
podejmowaniem decyzji;

Cały rok Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotów,
specjaliści

gazetki szkolne dotyczące agresji i przemocy Gazetka o tematyce
antyprzemocowej i bezpieczeństwie
dzieci i młodzieży „Standardy
ochrony małoletnich”

I półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

współpraca z rodzicami Rozmowy, konsultacje, zebrania z
rodzicami

Cały rok Wychowawcy klas
1-3
Pedagog  szkolny
Psycholog
Szkolny

Publikacja postów na stronie
internetowej szkoły umożliwiającej
dostęp do niezbędnych informacji w
zakresie przeciwdziałania przemocy i
agresji oraz radzenia sobie z nią

Cały okres Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej



Odpowiedzialność rodzica za czyny
dziecka – cyberprzemoc i przemoc
fizyczna

II półrocze
SP

KMP w Płocku

objęcie pomocą specjalistyczną uczniów –
sprawców przemocy

Udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w
czasie bieżącej pracy z uczniem
Konsultacje z pedagogiem i
psychologiem szkolnym

Cały rok Wychowawcy klas
Pedagog  szkolny
Psycholog
Szkolny

objęcie pomocą specjalistyczną ofiar agresji i
przemocy

Udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w
czasie bieżącej pracy z uczniem
Konsultacje z pedagogiem i
psychologiem szkolnym

Cały rok Wychowawcy klas
Pedagog  szkolny
Psycholog
Szkolny

1. wspieranie dobrostanu
dzieci i młodzieży, ich
zdrowia psychicznego.

2. budowanie klimatu
poczucia bezpieczeństwa;

3. wspieranie roli rodziny w
kształtowaniu się zdrowej
osobowości dziecka

4. rozwijanie umiejętności
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych;

5. kształtowanie i
wspieranie umiejętności Pr
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podnoszenie jakości edukacji
włączającej poprzez budowanie klimatu
akceptacji i wsparcia

Dzień Kolorowej Skarpetki –
wydarzenie

21 marca
2025

J. Sobczyńska
D. Wyrębkowska

Szkolny Tydzień Świadomości
Neuroróżnorodności

II półrocze pedagodzy,
psycholog

Niebieskie Igrzyska A. Kroczewska
D. Wyrębkowska

„Razem lepiej” warsztaty z
uczestnikami terapii zajęciowej

I półrocze D. Wyrębkowska
B. Podraska

indywidualizacja procesu wychowawczego
przez kadrę pedagogiczną

Spotkanie zespołu nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej i
nauczycieli świetlicy

Wg. planu
pracy ed.
wczesnoszk
olnej

Nauczyciele klas
1-3
Nauczyciele
świetlicy

psychoedukacja rodziców Zebrania i konsultacje z rodzicami 10.09.2024
17.10.2024
14.11.2024
19.12.2024
30.01.2025
20.03.2025
23.04.2025
22.05.2024

Nauczyciele



do rozpoznawania,
nazywania i okazywania
emocji oraz radzenia
sobie z nimi;

6. wsparcie emocjonalne dla
uczniów przejawiających
problemy w radzeniu
sobie z emocjami;

Publikacja postów na stronie
internetowej szkoły umożliwiającej
dostęp do niezbędnych informacji w
zakresie:

1) edukacji włączającej
2) zdrowia psychicznego

Cały rok Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

psychoedukacja uczniów Międzynarodowy Dzień Kropki 15 września
2024

M. Celmer, M.
Bogucka, K. Kaca
nauczyciele
świetlicy

Tydzień Mózgu II półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

Dzień zdrowia psychicznego Październik
2024

P. Orłowska
świetlica szkolna

zajęcia z wychowawcą i specjalistami Zajęcia profilaktyczne realizowane
przez psychologa w ramach
zastępstw

Cały rok
szkolny

P. Orłowska

budowanie szkolnego klimatu sprzyjającego
poczuciu akceptacji, zrozumienia i wsparcia dla
uczniów przejawiających problemy w
funkcjonowaniu społecznym, emocjonalnym,
rozwojowym

Dzień Życzliwości 22 listopada
2024

M. Bogucka,
K. Jaworska,
K. Kaca
współudział
wszystkich
nauczycieli klas
1-3

wsparcie indywidualne przez specjalistów,
nauczycieli i wychowawców;

wsparcie i pomoc rodzinie ucznia

Bieżące konsultacje wychowawców z
rodzicami/opiekunami prawnymi
ucznia

Wg potrzeb Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
wychowawcy

ścisła współpraca ze specjalistami spoza szkoły Wg potrzeb Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
wychowawcy

interwencje kryzysowe Wg potrzeb Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
wychowawcy



gazetki o tematyce ochrony zdrowia
psychicznego

Przygotowanie gazetki w zakresie
edukacji włączającej oraz zdrowia
psychicznego

I półrocze Zespół pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

realizacja programu profilaktyki zdrowia
psychicznego

Program Pierwszaczek kl. 1 SP II półrocze PPP nr 2

Bajkowe spotkania kl. 2 SP II półrocze PPP nr 2

Program Młode Głowy kl. I A LO
i kl. I SP

Cały rok
szkolny

psycholog

1. stwarzanie okazji do
poznawania własnych
mocnych stron i
uzdolnień;

2. wspieranie zdolności
poznawczych, talentów
dzieci i młodzieży;

3. stworzenie warunków
sprzyjających zdobywaniu
wiedzy;

4. wspieranie procesu
uczenia się;

5. kształtowanie otwartości
na nowe doświadczenia;

6. orientacja zawodowa;

7. rozwijanie umiejętności
analizy i właściwej oceny
informacji;
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zachęcanie uczniów do poznawania i nabywania
wiedzy, poszukiwania informacji

Konkurs Pięknego Czytania (SP –
klasy IV - VIII)

październik
2024

E. Białach,
A. Gałczyńska –
Krawczyk

Realizacja programu „Asy Internetu” D. Wyrębkowska
kl. IV b

Konkursy ortograficzne dla uczniów
szkoły podstawowej i liceum

grudzień
(LO)
marzec (SP)

E. Białach,

A. Gałczyńska –
Krawczyk

Międzyszkolna Liga Przedmiotowa zgodnie
 z
harmonogram
em MKO

Nauczyciele
poszczególnych
przedmiotów
(konkursowych)

Wewnątrzszkolny konkurs językowy
liceum „Mądrej głowie…”

Luty
2025

D. Ostrowska
R. Zubek

Konkurs recytatorski klasy 4–6 i 7-8 Marzec
2025

E. Białach
A Gałczyńska –
Krawczyk
R. Zubek

Dzień Języków Obcych 26 września
2024

n-le języków
obcych

Szkolny konkurs przyrodniczo-
językowy z wykorzystaniem
mnemotechnik „Just nature. Po
prostu przyroda.”

Wrzesień /
Październik
2024

L. Chodkowska
E. Tomaszewska



8. kształtowanie
krytycznego podejścia do
treści publikowanych
w internecie i mediach
społecznościowych

Ogólnopolski konkurs języka
niemieckiego „Lust auf Lesen”

Grudzień
2024

A. Kozakiewicz

Konkursy językowe Centrum
Edukacji „Junior” i „Expert”

Styczeń
2025

nauczyciele
języków obcych

Liga przedmiotowa z języka
angielskiego dla uczniów SP

II półrocze Nauczyciele
języka
angielskiego

Szkolny Konkurs Recytatorski Listopad
2024

G. Kurzyńska,
J. Łuszczyńska
U. Domosławska
K. Jaworska
B. Podraska
M. Celmer

Mistrz Kaligrafii Luty 2025 M. Bogucka
K. Jaworska
J. Sobczyńska

Międzyszkolny konkurs dla uczniów
kl. III SP  „Znam moje miasto”

Luty 2025 B. Podraska

Potyczki ortograficzne dla klas 2 i 3 Kwiecień
2025

B. Podraska
M. Celmer

Konkurs czytelniczy dla kl. III SP –
„Znam baśnie Andersena”

Kwiecień
2025

B. Podraska
U. Domosławska-
Latek
J. Łuszczyńska

Konkurs plastyczny „Najładniejsza
zakładka do książki”

Kwiecień
2025

B. Podraska
U. Domosławska-
Latek
J. Łuszczyńska

„Łamigłówki Matematyczne”
konkurs dla klas I i II LO

Październik
2024

E. Wilewska i
B. Bartosiewicz

Konkurs na najlepszą stronę
internetową szkoły

Styczeń
2025

M. Bogucka

Konkurs Edycji tekstu Marzec
2025

Informatycy

Konkurs „zastosowanie arkusza
kalkulacyjnego w obliczeniach”

Kwiecień
2025

Informatycy



Szkolne obchody
Międzynarodowego Dnia liczby π i
Święta Matematyki

14 marca
2025

K. Wochowska –
Wołosz i
K. Rubaszewska

Międzynarodowy Dzień Tabliczki
Mnożenia

Listopad
2024

K. Wochowska –
Wołosz i
K. Rubaszewska

Projekt Godzina Kodowania (szkoła
podstawowa)

Grudzień
2024/styczeń
2025

Informatycy

Olimpiada z ZUS Listopad
2024

J. Rybińska-
Janicka

Szkolny konkurs historyczny
„Bolesław Krzywousty i jego czasy”
dla klasy IA

Kwiecień
2025

J. Rybińska-
Janicka

Konkurs wewnątrzszkolny „ Mapa
świata”

Maj
/czerwiec
2025

A. Brzeski
A. Kozakiewicz

Konkurs biologiczny dla klas 7SP
„Tajemnice ludzkiego organizmu”

II półrocze E. Tomaszewska

Konkurs fotograficzny ” Zjawiska
atmosferyczne”

Maj
/czerwiec
2025

A. Brzeski
A. Kozakiewicz

Międzynarodowy Dzień Fizyki
Medycznej

Listopad
2024

K. Wochowska-
Wołosz
M. Kapuścińska

Dzień Nauki Polskiej 19 lutego
2025

K. Wochowska-
Wołosz
K. Szczypecka

Konkurs na przestrzenny model
atomu – kl. VII

Styczeń /
luty 2025

K. Szczypecka

Konkurs na chemiczną grę
planszową – kl. VII i VIII

Marzec /
kwiecień
2025

K. Szczypecka

wzmacnianie pozytywne za włożony wysiłek,
docenianie, skuteczna pochwała i zachęta

Udział w Narodowym Czytaniu Listopad
2024

R. Zubek
D. Ostrowska

Czytanie II cz. Dziadów Październik
2024

R. Zubek
D. Ostrowska



Udział uczniów w apelach,
akademiach, przedsięwzięciach

Cały rok /
zgodnie z
kalendarzem

n-le organizatorzy

Apel – wręczenie stypendiów za
wyniki w nauce i sporcie

Wrzesień
2024
Luty 2025

Dyrektor

Zakończenie roku szkolnego – wpis
do Księgi chwały, nagrody dla
najlepszych uczniów

IV LO

SP

Kwiecień,
czerwiec
2025

Dyrektor,
rada rodziców

R. Zubek
J. Ratkowski
p. Zander

E. Białach
A. Gałczyńska-
Krawczyk
J. Ratkowski

Testy diagnozujące Zgodnie
 z
kalendarzem

n-le
poszczególnych
przedmiotów

udział w zajęciach kreatywnych i twórczych Międzynarodowy Dzień Kropki Wrzesień
2024

M. Celmer,  M.
Bogucka, K. Kaca

Tydzień Noblowski – współpraca z
UW

Październik
2024

E. Tomaszewska
K. Wochowska-
Wołosz
M. Kapuścińska
K. Szczypecka

Międzynarodowy Dzień Bicia
Rekordów w Stroju Postaci z Bajek

Listopad
2024

P. Zander
J. Sobczyńska

Dzień pluszowego misia Listopad
2024

P. Zander
J. Sobczyńska

Projekt „Idą święta, nie o SMS-ie
tylko o kartce pamiętaj”

Grudzień
2025

A. Kroczewska

Projekt „Matematyczny kalendarz
adwentowy”

Grudzień
2024

K. Rubaszewska



Nocna obserwacja nieba Grudzień
2024

A. Brzeski
K. Wochowska-
Wołosz
A. Kozakiewicz

Dzień życzliwości Samorząd
Uczniowski
M. Bogucka
A. Kroczewska

Poczta Walentynkowa Luty 2025 Samorząd
Uczniowski
M. Bogucka,
A. Kroczewska

Wesołe karaoke Maj 2025 P. Zander
J. Sobczyńska

udział w zajęciach pozalekcyjnych
umożliwiających rozwój zainteresowań

Zajęcia rozwijające zainteresowania
informatyczne Lego Education

Cały rok
szkolny

Cały rok
szkolny

n-le klas I-III
Koło rozwijające zainteresowania
szachami
Koło rozwijające zainteresowania
warcabami
Zajęcia rozwijające zainteresowania
przyrodnicze
Koło Odkrywców Zdrowia

Zajęcia rozwijające zainteresowania
muzyczne

Zajęcia rozwijające zainteresowania -
gry planszowe
Zajęcia rozwijające zainteresowania -
zajęcia artystyczne z elementami
dramy

Zajęcia sportowe

Zajęcia rozwijające zainteresowania –
zajęcia sportowe w siłowni

n-le klas IV-VIII
SP i I-IV LO



Zajęcia rozwijające zainteresowania –
zajęcia ze strzelectwa sportowego

Zajęcia rozwijające zainteresowania
matematyczno-logiczne

Zajęcia sportowe

Zajęcia rozwijające zainteresowania
polonistyczne

Zajęcia rozwijające zainteresowania
językiem angielskim

Koło – pierwsza pomoc
przedmedyczna

umożliwienie poznania własnych predyspozycji
zawodowych poprzez udział w zajęciach
indywidualnych i grupowych z doradcą zawodowym

Wyjścia na Targi pracy, spotkania z
przedstawicielami zawodów, zajęcia
edukacyjne z doradcą zawodowym

Cały rok Doradca
zawodowy

zachęcanie uczniów do działania, realizacji inicjatyw,
angażowanie dzieci i młodzieży w decydowanie
o ważnych dla nich kwestiach poprzez np.
działalność samorządu;

Pierwszy Tydzień Kalendarzowej
wiosny

Marzec
2025

Samorząd
Uczniowski
M. Bogucka
J. Sobczyńska
P. Zander
Nauczyciele
świetlicy

Konkurs Mody Ekologicznej Marzec
2025

Samorząd
Uczniowski
M. Bogucka
J. Sobczyńska
P. Zander
Nauczyciele
świetlicy



Korowód Samorząd
Uczniowski,
nauczyciele klas
1-3
Nauczyciele
świetlicy

Przedsięwzięcia i imprezy zgodnie
z planem pracy Samorządu
Uczniowskiego

Zgodnie z
kalendarzem
SU

Opiekunowie SU

zajęcia z wychowawcą i specjalistami Cyklicznie na zajęciach z edukacji
społecznej

Cały rok Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej

1. wychowanie zmierzające
do osiągnięcia ludzkiej
dojrzałości poprzez
kształtowanie postaw
ukierunkowanych na
prawdę, dobro i piękno;

2. kształtowanie postawy
akceptacji i tolerancji,
przeciwdziałanie
wykluczeniu;

3. integracja społeczna z
uczniami i uczennicami z
doświadczeniem
migracyjnym

4. kształtowanie postawy
patriotyzmu i miłości do
ojczyny;

W
ar

to
śc

ii
m

or
al

no
ść

pomoc uczniom w określeniu wartości
jednostkowych, grupy oraz ogólnoludzkich
według których następuje kształtowanie
osobowości : wolność, tolerancja, dobro,
piękno, prawda, sprawiedliwość, uczciwość,
odpowiedzialność, przyjaźń, humanizm, pokój,
godność, sumienność, rzetelność, demokracja

Projekt „Lekcje z ZUS” Październik
/ listopad
2024

J. Rybińska
M. Bornińska

Konkurs plastyczny pt. Kościoły,
kapliczki, krzyże i figurki – sakralne
krajobrazy diecezji płockiej w roku
jubileuszowym (kl. 1,2,3,4)

Styczeń
2025

s. A. Ciurzyńska
T. Michalak

Konkurs Biblijny: Ewangelista Marek
i Jego Ewangelia (klasy 5 – 8)

Luty 2025 s. A. Ciurzyńska

Biblia w kulturze XIX wieku (klasy I
– IV LO)

Marzec
2025

E. Białach
Ks. Ł. Szymański

Konkurs plastyczny i fotograficzny
„Śladami Niepodległości”

Listopad
2024

J. Ratkowski
R. Zubek
P. Zander
A. Brzeski

kształtowanie akceptacji dla odmiennych postaw,
wartości uczniów z poszanowaniem praw innych
osób

Ogólnopolski konkurs wiedzy o
krajach niemieckiego obszaru
językowego „Turbolandeskunde”

Październik
2024

A. Kozakiewicz

kształtowanie postawy akceptacji i integracja
społeczna z osobami z doświadczeniem
migracyjnym

Zajęcia integracyjne realizowane w
klasach

Cały rok Wychowawcy

zajęcia z wychowawcą z zakresu praw człowieka i
praw dziecka

Pogadanka/ prezentacja/apel Zgodnie z
kalendarzem
wychowawcy

Wychowawcy SP i
LO



5. kształtowanie postawy
odpowiedzialności za
przyszłość planety i
środowiska naturalnego

6. edukacja obywatelska.

kształtowanie właściwej postawy patriotycznej,
odpowiedzialności za ojczyznę i region

Apel z okazji Narodowego Święta
Niepodległości kl. IV-VIII i LO

Listopad
2024

J. Ratkowski
P. Zander
E. Białach
M. Bornińska

Apel z okazji Narodowego Święta
Niepodległości kl. I-III

Listopad
2024

M. Celmer
J. Sobczyńska
P. Zander
K. Kaca-
Miklaszewska
n-le świetlicy

Apel „Święta majowe” Maj 2025 M. Celmer
K. Jaworska
B. Podraska
Nauczyciele
świetlicy

Apel z okazji święta uchwalenia
Konstytucji 3 Maja

Kwiecień
2025

J. Ratkowski
P. Zander
A. Gałczyńska-
Krawczyk
J. Rybińska-
Janicka

Dni Języka Polskiego Luty /
marzec
2025

R. Zubek
D. Ostrowska
J. Winiarska

Szkoła Pamięta Październik
2024

J. Rybińska-
Janicka
M. Pytel

Akcja społeczno-edukacyjna
„Żonkile”

Listopad
2024

M. Bornińska
J. Rybińska-
Janicka

Piknik Europejski Maj 2025 N –le edukacji
wczesnoszkolnej i
świetlicy
A. Kroczewska

wolontariat i udział w akcjach charytatywnych Charytatywne zbiórki okazjonalne Wg potrzeb A. Szymańska

Paka dla Rodaka Grudzień
2024

A. Szymańska



Wielka Orkiestra Świątecznej
Pomocy

Styczeń
2025

A. Szymańska

Udział w akcji "Największy zbieracz
złota".

Marzec -
maj 2025

D. Lucińska

tworzenie sposobności do osobistego poznania
kultury i historii narodu (wycieczki szkolne,
spotkania z ciekawymi ludźmi itp.)

Wycieczki turystyczno-krajoznawcze
i edukacyjne

Zgodnie z
planem
wychowawcy
klasy

Wychowawcy

edukacja dla bezpieczeństwa i proobronna Realizacja zajęć edukacyjnych kl.
VIII SP i I LO

Zgodnie z
planem n-la

D. Lucińska

Realizacja zajęć pozalekcyjnych –
strzelectwo sportowe

Zgodnie z
planem
pracy n-la

P. Przybylski

szacunek i dbałość o symbole narodowe, święta
i obyczaje

Uroczyste rozpoczęcie roku
szkolnego dla klas 1-3

2 września
2024

Dyrekcja szkoły
K. Jaworska
J. Sobczyńska

„Dzień Edukacji Narodowej”-
zamiana ról- uczniowie z
nauczycielami, 100 pytań do…-
wywiady z nauczycielami

Październik
2024

Nauczyciele klas
1-3

Apel z okazji Narodowego Święta
Niepodległości dla klas 1-3

Listopad
2024

M. Celmer
J. Sobczyńska
P. Zander
K. Kaca-
Miklaszewska
Nauczyciele
świetlicy

Apel z okazji Narodowego Święta
Niepodległości

Listopad
2024

J. Ratkowski
P. Zander
E. Białach
M. Bornińska

Realizacja szkolnych projektów:
„Wesołych Świąt –
bożonarodzeniowe życzenia” oraz
„Wesołych Świąt – wielkanocne
życzenia”

Zgodnie z
kalendarzem
świąt

A. Zarębowska
A. Szymańska
A. Kozakiewicz



Gwiazdkowe spotkania- uroczystości
klasowe

Grudzień
2024

Nauczyciele klas
1-3

Jasełka Grudzień
2024

s. A. Ciurzyńska
ks. Ł. Szymański

Pamiętamy o naszych dziadkach-
laurki

Styczeń
2025

Nauczyciele klas
1-3

„Dzień kobiet”-uroczystości klasowe Marzec
2025

Nauczyciele klas
1-3

„Ozdoby wielkanocne”
Klasowe spotkania wielkanocne

Kwiecień
2025

Nauczyciele klas
1-3
Nauczyciele
świetlicy
Biblioteka

Apel z okazji święta Konstytucji 3
Maja

Kwiecień
2025

J. Ratkowski
P. Zander
A. Gałczyńska-
Krawczyk
J. Rybińska-
Janicka

„Dzień Dziecka”, „Dzień Rodziny” Czerwiec
2025

Nauczyciele klas
1-3
Nauczyciele
świetlicy
Samorząd
Uczniowski

Uroczyste zakończenie roku
szkolnego

27 czerwca
2025

M. Celmer
B. Podraska
P. Zander

ugruntowanie wiedzy na temat ochrony klimatu
i środowiska

Akcja Sprzątania Świata- zgodnie z
planem koła LOP

Wrzesień
2024

M. Celmer
B. Podraska

Dzień Ziemi- Koło LOP Kwiecień M. Celmer
B. Podraska

Apel z okazji Dnia Ziemi Kwiecień
2025

M. Kapuścińska

„Mistrz recyklingu 2025” Kwiecień
2025

Nauczyciele
świetlicy



Tydzień Globalnej
Odpowiedzialności

Listopad
2024

M. Pytel

Ekolekcje – przygotowanie ekolekcji
na temat „Wpływ człowieka na
środowisko”  (LO)

Kwiecień
2025

M. Kapuścińska

Ogólnopolska Kampania Przytul się
do drzewa

Wrzesień
/październik
2024

M. Kapuścińska
A. Brzeski
E. Tomaszewska

Udział w rajdach pieszych
(o charakterze ekologicznym)

I i II
półrocze

A. Brzeski

Konkurs plastyczny „Jak żyć w
zgodzie ze środowiskiem - czyli co ja
mogę zrobić dla poprawy stanu
środowiska w skali lokalnej i
globalnej?”  LO

Wrzesień /
październik
2024

M. Kapuścińska

Konkurs na zabawkę ekologiczną SP Wrzesień /
październik

M. Kapuścińska
E. Tomaszewska

zaangażowanie uczniów w praktyczną ochronę
środowiska

Zajęcia związane z akcją Sprzątania
Świata zgodnie z planem koła LOP–
Sprzątanie wyznaczonego terenu,
klasy 1, 2 i 3

Wrzesień
2024

M. Celmer
B. Podraska

Udział w ogólnopolskiej akcji
„Przytul się do drzewa” kl. IV b

D. Wyrębkowska

Segregacja śmieci Cały rok Nauczyciele,
uczniowie

Bezpieczna Kraina  Energa –
Operator – zajęcia dot. oszczędzania
prądu oraz energii odnawialnej

Cały rok Wychowawcy kl.
I-III

Ogólnopolski Program Edukacyjny
„Moje miasto bez elektrośmieci” –
zbiórka elektroodpadów

II półrocze M. Kapuścińska



Dzień Niezapominajki Maj  2025 M. Celmer
B. Podraska

Projekt „Paletowe siedziska dla
licealistów i środowiska” –
przygotowanie kącika relaksacyjnego
dla uczniów LO z wykorzystaniem
palet jako siedzisk

M. Kapuścińska

Ważne daty

termin działanie kategoria odpowiedzialni
WRZESIEŃ

2 września 2024 Uroczyste rozpoczęcie
roku szkolnego dla klas I-
III SP

Uroczystość Dyrekcja szkoły,
K. Jaworska
J. Sobczyńska

10 września 2024 Zebrania
rodziców/konsultacje

Zebrania i konsultacje Dyrekcja szkoły,
Wychowawca, wszyscy
nauczyciele

PAŹDZIERNIK

14 października 2024 Święto KEN Dzień wolny od zajęć
dydaktycznych

17 października 2024 Zebrania
rodziców/konsultacje

Zebrania i konsultacje Dyrekcja szkoły,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele

LISTOPAD

1 listopada 2024 Wszystkich Świętych Dzień wolny

11 listopada 2024 Święto Niepodległości Dzień wolny

14 listopada 2024 Konsultacje dla rodziców konsultacje Dyrekcja szkoły,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele

GRUDZIEŃ



19 grudnia 2024 Zebrania
rodziców/konsultacje

Zebrania i konsultacje Dyrekcja szkoły,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele

23 grudnia 2024 –
31 grudnia 2024

Zimowa przerwa
świąteczna

STYCZEŃ

1 stycznia  2025 Nowy Rok Dzień wolny

6 stycznia 2025 Święto Trzech Króli Dzień wolny

30 stycznia 2025 Klasyfikacyjna Rada
Pedagogiczna

Zebranie RP Dyrekcja szkoły

30 stycznia 2025 Konsultacje dla rodziców konsultacje Dyrekcja szkoły,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele

LUTY

3 lutego 2025 –
16 lutego 2025

Ferie zimowe

MARZEC

20 marca 2025 Zebrania
rodziców/konsultacje

Zebrania dla klas
IVLO i konsultacje

Dyrekcja szkoły,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele

KWIECIEŃ

17 kwietnia 2025 – 22
kwietnia 2025

Wiosenna przerwa
świąteczna

23 kwietnia 2025 Klasyfikacyjna Rada
Pedagogiczna dla klas
IVLO

Zebranie RP Dyrekcja szkoły

23 kwietnia 2025 Konsultacje dla rodziców konsultacje Dyrekcja szkoły,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele

25 kwietnia 2025 Zakończenie roku
szkolnego dla klas IV LO

uroczystość Dyrekcja szkoły,
R.  Zubek
J.  Ratkowski
P. Zander

MAJ



1 maja 2025 Święto Pracy Dzień wolny

2 maja Święto flagi narodowej Dodatkowy dzień
wolny

3 maja 2025 Święto Konstytucji 3-go
Maja

Dzień wolny

5, 6, 7 maja 2025 Egzamin maturalny egzamin Dyrekcja szkoły

13, 14, 15 maja 2025 Egzamin ósmoklasisty Egzamin Dyrekcja szkoły

22 maja 2025 Zebrania
rodziców/konsultacje

Zebrania i konsultacje Dyrekcja szkoły,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele

CZERWIEC

17 czerwca 2025 Konsultacje dla rodziców konsultacje Dyrekcja szkoły,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele

19 czerwca 2025 Boże Ciało Dzień wolny

20 czerwca 2025 Dodatkowy dzień wolny
od zajęć dydaktyczno-
wychowawczych

Dodatkowy dzień
wolny

23 czerwca 2025 Klasyfikacyjna Rada
Pedagogiczna

Zebranie RP Dyrekcja szkoły

27 czerwca 2025 Uroczyste zakończenie
roku szkolnego
Zakończenie klas 3SP

Uroczystość Dyrekcja szkoły
M. Celmer
B. Podraska
P. Zander

27 czerwca 2025 Uroczyste zakończenie
roku szkolnego

uroczystość Dyrekcja szkoły
E. Białach
A Gałczyńska –
Krawczyk
J.  Ratkowski


